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TIKSLAS: 

 Organizuoti ir koordinuoti Socialinio emocinio ugdymo (SEU) mokykloje darbą, siekiant 

paskatinti geresnius mokinių pasiekimus, mokyti mokinius kurti prasmingus santykius, padėti 

visiems mokinimas jaustis saugiai bei vystyti kiekvieno mokinio asmenybę. 

 

UŽDAVINIAI: 

 Inicijuoti mokytojų SEU kompetencijų atnaujinimo, palaikymo, tobulinimo veiklas. 

 Analizuoti mokinių socialinių emocinių kompetencijų pokytį, sudaryti palankias sąlygas 

šioms kompetencijoms pasireikšti. 

 Kurti saugią aplinką ir pozityvų mikroklimatą mokykloje. 

 Skatinti mokyklos ir tėvų bendradarbiavimą skiriant didesnį dėmesį sveikai gyvensenai. 

 

Veikla  Data  Atsakingas  Pastabos 

1.Vadovavimas SEU organizavimui 

1.1.Komiteto susirinkimai, 

refleksijos. 

Kartą per mėnesį V. Sušinskienė   

1.2. Refleksijos klasės auklėtojų 

susirinkimuose. 

Kiekvieną 

susirinkimą 

E. Rimašauskienė  

1.3.Stebimų rodiklių analizė. Sausis, birželis V. Sušinskienė  

2.  SEU plėtojimo veiksmų planas 

2.1. Klasių auklėtojų individualūs 

pokalbiai su mokiniais. 

Mokslo metų 

eigoje 

S. Balčiuvienė  

2.2. Mokinių tėvų susirinkimai. Vasaris, spalis E. Rimašauskienė  

2.2. Klasės pokyčių reziumė, 

galimybė demonstruoti SEK: 

pokalbiai klasėse. 

Birželis  Klasių auklėtojai Mokslo metų 

pabaigoje klasė 

pateikia apibendrintą 

informaciją – koliažą. 

2.4. 5-8 klasių mokinių SE tyrimas . Gegužė A. Bukelevičienė 

J. Ryženinė 

 

2.6 Patyčių prevencijos sistemos 

įgyvendinimas. Praktiniai 

užsiėmimai, pokalbiai su klasės 

auklėtojais, mokytojais, mokiniais. 

Mokslo metų 

eigoje 

J. Valackienė, 

G. Ivanauskienė 

A. Bukelevičienė 

J. Ryženinė 

Patyčių dėžutė 

2.7. Žalingų įpročių vartojimo 

prevencijos priemonių vykdymas. 

Metų eigoje J. Valackienė 

G. Ivanauskienė 

 



3. Profesinis tobulėjimas 

3.1. Knygos „Penki įsiraukusio 

mokymo metmenys“ skaitymas, 

pristatymas dalimis. 

Metų eigoje R. Dudzinskienė 1-2 kartus per metus 

3.2.Mokymai naujiems mokytojams. Gruodis  V. Sušinskienė  

3.3. SEU užsiėmimų stebėsena. Nuolat E. Rimašauskienė  

3.4. Patirties sklaida įgyvendinant 

LIONS QUEST programą. 

Sausis E. Rimašauskienė Klasės auklėtojų 

susirinkime 

3.5. Mokymosi tarnaujant veiklų  

inicijavimo geroji patirtis, idėjos.  

Vasaris  E. Rimašauskienė 5-8 klasių mokinių 

susitikimai 

4. Palankios aplinkos kūrimas 

4.1. Projektai klasėse: Mokymasis 

tarnaujant. 

Iki birželio15 d. Klasių auklėtojai   

4.2. Bendruomenės paskatinimo 

sistemos įgyvendinimas (mokiniams, 

tėvams, mokytojams ir kt.). 

Kas antrą mėnesį V. Jurkienė Ką paskatinti siūlo 

mokytojai, mokiniai, 

kiti darbuotojai. 

Sukurta erdvė 

padėkoms eksponuoti 

4.3. Rengti 8-ųjų klasių mokinių 

patirties pristatymus 5; 6 klasių 

mokiniams. 

Mokslo metų 

eigoje 

E. Rimašauskienė   

4.4. Rengti 7 klasių mokinių patirties 

pristatymus  specialiojo ugdymo 

klasių mokiniams. 

Mokslo metų 

eigoje 

G. Sinkevičiūtė  

4.5.Bendradarbiavimo su šeima 

stiprinimas akcentuojant sveikos 

gyvensenos temas. Iššūkių šeimoms 

kūrimas. Paskaitos tėvams.  

 

2 kartus per 

metus 

J. Savukynienė Vasario mėn. 

pusmečio pabaigos 

šventė. 

Balandžio mėn. 

paskaita tėvams ir 

mokytojams. 

4.6. Sveikos gyvensenos įgūdžių 

stiprinimas 

Vasario mėn. J. Valackienė 

G. Ivanauskienė 

V. Jurkienė 

 

4.7. Pozityvų elgesį skatinančios 

kahoot viktorinos vaikams 

Vieną kartą per 

mėnesį 

J. Valackienė 

G. Ivanauskienė 

A. Bukelevičienė 

J. Ryženinė 

G. Sinkevičiūtė 

 

4.8. Mokiniai išmoksta spręsti 

konfliktus neagresyviai, 

konstruktyviai. 

Mokslo metų 

eigoje 

Klasių  auklėtojai  Klasėje nuolat 

akcentuojami  sėkmės 

atvejai, kai vaikai tai 

atliko, skatinami už tai 

4.9. Mokinių pažangos skatinimo 

priemonių taikymo  veiksmingumo 

Sausis  

Birželis  

Direktoriaus 

pavaduotojos 

ugdymui 

 



vertinimas, remiantis LIONS QUEST 

1.5 įrankiu. 

4.10. 5-8 klasių mokinių vertybinių 

nuostatų ugdymo projektinės veiklos 

„Veikdamas keičiu“ 

Metų eigoje  E. Rimašauskienė  Veiklos, akcijos 

susijusios su emocine 

sveikata, sveika 

gyvensena, ekologija 

ir kita 

  

 

____________________ 


